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|. CORRIDA RECREATIVA 12 DICIEMBRE 2021

Esta corrida tiene como objetivo, la contribucién al fomento de
la actividad fisica y el Deporte en parque bicentenario cerrillos
en colaboracion entre Team Golden Runners y Red Parques
Urbanos PARQUEMET.

El circuito sera de 3K Infantil — 5K Recreativo — 8K Competitivo —
10K Competitivo

La Partida y Meta estaran ubicadas en Parque Bicentenario
Cerrillos, Av. Pedro Aguirre Cerda #6100

La Citacién de los corredores sera desde la 07:00 hrs. Para el
control de acceso toma de temperatura y pase movilidad, El
calentamiento se Inicia 07:30 y las partidas de cada distancia
seran diferenciadas para respetar aforo de la ruta.

10K inicia a las 8:00 horas
8K Inicia a las 09:00 Horas
5K Inicia a las 10:00 Horas
3K Inicia a las 10:30 Horas
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Il. RUTA CORRIDA 3K - 5K - 8K - 10K

RECORRIDO 3 KILOMETROS RECORRIDO 5 KILOMETROS



https://www.youtube.com/watch?v=7jjP1A5Dv9o&list=UUOF5LlFxFr_QX1KGMj1pScg&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=n5d-25Ad6ec&list=UUOF5LlFxFr_QX1KGMj1pScg&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=5IwaXZF4qpA&list=UUOF5LlFxFr_QX1KGMj1pScg&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=EvEJR-GzN10&list=UUOF5LlFxFr_QX1KGMj1pScg&index=2
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lll. CONTROL DE LA COMPETENCIA

El control de la carrera sera a través Cronometro digital y
banderilleros que estaran ubicados en la salida, retorno y meta.

IV. PARTICIPACION

Podran participar en este evento todas las personas, damas o
varones, que tengan salud compatible con la actividad fisica que se
realizara.

Las menores de edad podran participar desde los 7 afos
acompanados de un adulto, desde los 12 afios deberan presentar
el pase de movilidad, que sera revisado en el control de acceso
donde estaremos tomando temperatura.

Todos los corredores deberan tener su mascarilla puesta hasta
minutos antes de la partida, esperando la autorizacion por
parlante o megafono para retirar mascarilla y comenzar la carrera
con el distanciamiento correspondiente. Al momento de llegar a la
meta la organizacion entregara mascarillas las cuales deben ser
usadas en todo momento.
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V. INSCRIPCION

Las inscripciones se efectuaran de forma online en
la pagina web y estaran disponibles a
partir del 04 de Noviembre y hasta las 23:59 horas
del domingo 28 de noviembre o hasta completar
los 500 cupos.

El valor de inscripcidn es el siguiente:

- 3K $5.000 (Nifios de 7 a 14 afios)
- 5K $20.000

- 8k $20.000

- 10k $20.000

La inscripcion debe ser pagada en PAYKU al
momento del registro para validar su inscripcién y
participacion.
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El costo de la inscripcion cancelada por los medios
descritos anteriormente, da derecho a un Kit de
competencia que consiste en: nUmero de competencia,
polera técnica y regalos auspiciadores, Ademas, todos los
participantes que crucen la meta (bajo sistema de control
que disponga la organizacién), recibiran una medalla
finisher.

No habra devolucion de los valores de inscripcidn aun si
el o la atleta por cualquier causa o motivo, incluso por la
ocurrencia de un caso fortuito o fuerza mayor, no
participa en el evento deportivo a que se refieren estas
bases. Sélo se permitira traspasar la inscripcion a otra
persona y cambios para las distancias indicadas en la
solicitud de inscripcion hasta la finalizacion del periodo de
inscripcion.

La competencia recreativa de 3K no incluye polera, solo
incluye numero de competencia y medalla finish
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CATEGORIAS EDADES DISTANCIAS PREMIACION
DAMAS/ VARONES 7-10 3K 1° 20 3°
INFANTIL
DAMAS/ VARONES 11-14 3K =
JUVENIL
DAMAS/ 15—-18 5K 11k i 3
VARONES JUVENIL
DAMAS/ 19 - 39 5K 1° o0 38
VARONES ADULTOS
DAMAS/ 40 Y MAS 5K e, 2°, 3°
VARONES SENIOR
DAMAS/ 19 -39 8K ihsass
VARONES ADULTOS
DAMAS/ 40 Y MAS 8K &, 28 3°
VARONES SENIOR
DAMAS/VARONES 19— 39 10K g 38
ADULTOS
DAMAS/VARONES 40 Y MAS 10K R —3°

SENIOR
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VIl. ENTREGA DE NUMEROS

Los nimeros de competencia, la polera técnica, seran entregados Unica
y personalmente a los participantes, previamente inscritos y que hayan
pagado el costo de inscripcion.

La entrega se realizara mediante presentacion de cédula de identidad y
pase de movilidad habilitado. Para el caso de menores de edad, ademas
se debe acompanar autorizacién de su representante legal. En el caso
gue la persona inscrita no pueda retirar su kit de competicion, ésta
puede autorizar a otra persona para que lo haga, a través de un poder
simple, fotocopia de su cédula de identidad y del pase de movilidad
habilitado (debe incluir cédigo QR). NI EL DIA DEL EVENTO NI
POSTERIORMENTE SE ENTREGARAN NUMEROS DE COMPETENCIA O
POLERAS.

El nimero de competencia se debe colocar obligatoriamente en el
pecho del participante, completamente extendido, sin retocar,
manipular, recortar ni doblar hasta el término de la carrera.

El retiro del nimero de competencia y polera de competicidn, se
realizara exclusivamente en la EXPO DEPORTES Parque Bicentenario
Cerrillos, ubicado en Av. Pedro Aguirre Cerda #6100 (Metro Cerrillos) el
dia Sdbado 11 de diciembre de 08:00 a 18:00 horas.
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VIil. SISTEMA DE PREMIACION

Se premiara con medalla finish a todos los participantes que hayan completado su distancia
debidamente.

Se premiara con medallén y premios sorpresas a los primeros 3 lugares de cada categoria Damas
y Varones senalados en articulo VII.

IX. CORRIDA

La organizacion instruye y recomienda a todos los participantes la realizacién de un chequeo
médico previo a la inscripcion. En tal sentido sera de responsabilidad exclusiva de cada
participante los riesgos derivados al participar en esta actividad, sin tener una condicion fisica
adecuada o apta para tal exigencia fisica, confirmando esto SOLO POR EL HECHO DE INSCRIBIRSE
LIBREMENTE EN ESTA COMPETENCIA.

No se permitira el encajonamiento y el ingreso a la zona de meta, de ninguna persona que no
haya pasado con el control de acceso controlandose la temperatura y pase movilidad.
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Los participantes deberan usar en todo momento su mascarilla, Solo se retirara
durante la competencia y al finalizar deberan nuevamente ponerse la mascarilla y
respetar la distancia social.

El nimero oficial de la competencia debe ser colocado en el pecho del participante,
no se puede cambiar el numero entre participantes.

Existiran puestos de abastecimiento (hidratacion de agua) en los recorridos. En la
distancia de 3 y 5 km. existira un punto y para el recorrido de 8 - 10 Km. habra dos.

La prueba dispondra de un servicio de ambulancia para asistir a los participantes. La
organizacion pondra a disposicion de los y las atletas servicios de hidrataciéon en la
llegada y guardarropia (no responsabilizandose la misma de los objetos entregados
en él).

La organizacidon mantendra puestos de primeros auxilios, frutas y masaje deportivo en
|la zona de meta.
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X. DECLARACION

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran conocer y aceptar el presente reglamento. Por el
solo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente: “Me encuentro en estado de salud éptimo para
participar en la 22 CORRIDA FAMILIAR GOLDEN RUNNERS. Ademas, eximo de toda responsabilidad a Ia
organizacion, auspiciadores, patrocinadores u otras instituciones participantes ante cualquier accidente o
lesion que pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde ya a cualquier
accion legal en contra de cualquiera de dichas entidades.

Durante el desarrollo de la competencia contribuiré en lo posible con la organizacidn, para evitar accidentes
personales. Autorizo ademads a que la organizacidon haga uso publicitario de fotos, videos y cualquier otro tipo
de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacién de mi nombre en la clasificacion de
la prueba, en los medios de comunicacién y/o internet, sin esperar pago, compensacion o retribucion alguna
por este concepto. Entiendo y acepto que por tratarse de un evento que se realiza sobre bienes nacionales de
uso publico, las autoridades del gobierno central, regional y municipal, pueden imponer restricciones,
limitaciones o modificaciones a su trazado, uso, fecha y/o horario, sin previo aviso, de manera que libero de
toda responsabilidad a la organizacidn si alguna de dichas circunstancias se materializare o llegase a ocurrir.
Asimismo, libero de responsabilidad a |a organizacidn si el evento tuviese que ser suspendido, pospuesto

o cancelado, total o parcialmente, por un hecho, ajeno a la voluntad de la organizacién, producido u
ocasionado por un caso fortuito o fuerza mayor.
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Acepto que lo anterior es condicién necesaria para retirar el nimero de competencia y participar en la 22
CORRIDA FAMILIAR GOLDEN RUNNERS Los atletas menores de 18 anos, deberan firmar la autorizacion
correspondiente del padre, madre o representante legal y ser entregada al momento del retiro del kit de
competencia.

Todos los corredores serdan controlados en diferentes sectores del recorrido, el cual estard debidamente
sefializado y controlado por banderilleros. Seran DESCALIFICADOS todos los /las corredores que no realicen el
recorrido siguiendo el trazado oficial de la prueba o enganar a los demas competidores y a la Organizacion.

Solicitamos expresamente a cada participante cumplir y respetar cada una de estas normas a fin de evitar
accidentes y el bien comun. Queda totalmente prohibido seguir a los participantes en moto, bicicleta u otro
vehiculo para evitar que se produzca cualquier accidente a los participantes. Se recomienda respetar las normas
éticas de toda competencia de running.

Si por decision de la autoridad y administracion, la organizacion se ve obligada a postergar, cancelar o modificar
cualquiera de los dos circuitos del evento y/o trasladar el lugar de partida o meta, la Organizacion asumird la
obligacion de reagendar la realizacion del evento a que refieren estas bases, modificar el circuito respectivo e
instalar la partida o meta en el lugar alternativo de la nueva ubicacion.



